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Oko Tisza séta - Természetjaro utvonal

Az elmult évszazadban nagyon megvaltozott a kdrnyezet, ahol éllnk. Kicsit el is tavolodtunk téle. A
séta Utvonal célja, hogy kodzelebb kerlljliink Szolnok nagy folydjdhoz. Ismerjik meg a nagy
kincsiinket, a Tisza folydt és kornyezetét, védelmének fontossagat. Ha mar jobban ismerjik, talan
fontosabbnak fogjuk tartani kdrnyezetlink védelmét, az életlinkkel jard hulladék minimalizalasat, a
szelektiv hulladékgydjtest, mellyel 6koldgiai labnyomunkat csokkenthetjuk. Egyesuletink
jelmondata: A FOLD_UNK - AZ -ELETUNK!!! AZ ELETUNK - A FOLD??? Légy Te is a FOLD baréatja.
Vigydzzunk RA EGYUTT!!!

Tav: 1.5 km

Id6: 30 perc

Allomésok szdma: 8

A sétat szolnoki fiataloknak ajanljuk, hogy ismerjék meg kérnyezettinket.

Az egyesulet weboldala:

www.gordogok.hu

Javasolt Utvonal letoltése: Letbltés
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Tanosvény allomasai:
1. dllomas: A Tisza forrasa

Ha a Tiszara gondolunk, rogvest eszliinkbe jut Jékai Mér szalldigévé
valt kijelentése: a legmagyarabb folyé! Valéjdban mennyit tudunk
réla? A két 4gbdl ered6 folyd forrdsait a mai Ukrajna tertiletén a
Maramarosi-havasokban a taldljuk. A Fehér-Tisza 1400 méteres, mig
a Fekete-Tisza 1200 méteres magassagban vadregényes erdében
ered Kérosmez6 felett, egyméstdl 53 km tdvolsdgra, majd hegyi
patakként lezidulva kezdik meg dtjukat. Az ukrajnai Rahénal
talalkozik 6ssze a két ag mar hegyi folydként. Miutdn szamos folyoét
0sszegylUjtott a Karpatokbdl, Huszt alatt kilépve kiszélesedik,
szétterll. Tiszabecsnél |[ép be Magyarorszagra, mar megszelidilve.
Utja sorén szadmos folyd vizét dsszegydijti. Szolnoknal veszi fel
legutolsé jobb oldali mellékvizét, a Zagyvat. A képet latvan prébald
meg magad elé képzelni a vadregényes, nehezen megkozelithetd
erdében csérgedezd Tiszat! Képzeld el, hogy ott vagy a forrdsanal!
Ugye Te is megtoltenéd kulacsod? Szerencsére voltak toébben is, akik
nemcsak elképzelték, de el is jutottak forrdsdhoz Szolnokrél is.

Kérdés: A forrast 2009-ben magyar és ukrajnai 6sszefogassal
felljitottak, mely munkdban szolnoki k6zépiskolasok is részt vettek.
Tudjuk melyik iskolabdél mentek segiteni didkok?

1. Szolnoki Mlszaki Szakkdzép- és Szakiskola
2. Varga Katalin Gimnazium
3. Verseghy Ferenc Gimnazium
Folyasirannyal szemben a Tiszaparton haladva folytatjuk utunkat.

2. allomas: A Tisza vize

A Tisza vizét a mult szdzadforduldn még kozvetlendl ittdk a
szolnokiak. Leginkdbb asszonyok jartak a partra, hogy megmeritsék
rocskajukat, majd azt a véallukra vetett rad két végén 16gé kampédra
akasztottdk és hordtak fel a partra és be a hdzakba. A Tisza Szallé
el6tti kis zold tertleten egy szobor allit emléket a vizhorddknak. Bar
évszdzadokon at a Tisza vize ihaté volt, jelenleg mér csak a
forrdsvidéken alkalmas kozvetlen fogyasztdsra. Szolnokot még
mindig a Tisza latja el vizzel, ezért is fontos, hogy tisztan tartsuk. Az
elsd viztisztitdbmU Szolnoknal még 1910-ben léteslilt. A Tiszat éré
folyamatos szennyezések miatt, a tiszai telepiléseknek komoly
feladata az viz ihatévé tétele. De a megtisztitott viz teljesen alkalmas
mar fogyasztésra.

Kérdés: Hogy is kell befejezni a mondast? Ki a Tisza vizét issza, ...

1. annak lelke is tiszta.

2. oda vagyik szive vissza.

3. annak zavaros a multja.
Képzeljiik egy kicsit magunkat a multba mint vizhorddk, menjiink fel a Iépcsén a sétanyra, majd balra
fordulva, a sétdnyon a gyaloghid irdnydba folytassuk sétankat.
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3. allomas: Torténelmi arvizszint

A Tisza hossza valamikor mintegy 1420 km volt. Harmdénidban éltek
partjan az emberek. Csak annyit kértek téle, amennyire szikséglk
volt. Az iparosodas miatt megndvekvé nyersanyagigény, a
hegyekben folyamatosan végzett erddirtas kovetkeztében
fokozatosan novekedett a hegyvidékrél a siksagra lezudulé csapadék
mennyisége és ez egyre emelkedd arvizszinteket eredményezett. Ez
is oka volt annak, hogy kanyarok atvagasaval, gatak épitésével
szabalyozzak a Tiszat. A szabalyozas utan a folyd Uj hossza 962 km
lett. A szabalyozas el6tt Karpataljardél Szolnokig nagyjabdl egy-masfél
hénap alatt ért le a csapadék, ma mindehhez 2-3 hét elegendé.
Egykor a Tisza araddsai az Alfold nagy részét vizzel toltotték fel, de
ezket a vizjarta terlileteket m(ivelés ald vontak, gatakkal
elrekesztették. Az egykori harmoéniat felvaltotta az dradasoktdl vald
félelem a Tisza mentén. Megtanultuk az iskoldban, az Alféld tengersik
vidékén kanyarog a Tisza, de ha kell, kitépve lancat pusztit mindent,
mi Utjaba kerdl. Félni kell téle, gatak kozé kell szoritani. A Tisza pedig
csak a helyét szeretné visszakapni. Azokat a mélyen fekvé
terlleteket, amiket vize rendszeresen eldnthet, amikrél azutan
gyorsan le is tud folyni, és amin ezutan Ujra gazdag lesz a természet.
A sétanyon megtekinthetjik a korabbi tdmfalrendszer meghagyott
darabjat.

Kérdés: Ha lemegylnk a tdmfal aljadba, marvanytabla allit emléket a
nagy tiszai aradasoknak. Mit latunk, mikor volt az eddigi
legmagasabb arvizszint Szolnoknal?

1. 1970
2. 2000
3. 2006
A sétanyon tovabb haladunk a kévetkezd allomasokhoz.

4. dllomas: A Tisza jelenlegi haszna

A szézadfordulén még iskolai tanérakat tartottak a Zagyva és Tisza [ - o
parjan, gyakorlatban tanitva kérnyezetiink, a tdj, a természet
emberrel valé kapcsolatdt. Az emberek ismerték, tisztelték és
haszndltdk a Tiszat. Sokaknak a munkdt, a megélhetést biztositotta.
Tutajok, hajok Usztak a Tiszan, hajdmalmok 6roltek, de emellett a
szazadforulén mar megindult a vizisport élet is, fiUrdéhelyek
léteslltek, és a torkolatnal megalakult az elsé helyi evez6s egyesilet
is. Eltelt egy emberoltd, és helyiek eltavolodtak a Tiszatdl. Eltlintek az
utolsé bdgdbshajok, a dereglyék, a halaszladikok és halék, de mar
evezni is kevesebben jarnak. Az dradasoktdl valé védekezés miatt a
kibetonozott, kifugazott védmu kovei kozll eltlintek a gyikok is, és a
rajuk "vadaszdé" gyerekek is. Egyre kevesebben jarnak le mar a
partjara, akik kivancsiak még a Tiszara. Mintha mar nem lenne
szlkség ra.

Kérdés: Eszrevetted, hogy nyari estéken a parton mennyivel
hlivosebb van? Mit gondolsz, ha tobb z6ld terllet lenne a varosban,
valtozna a varos klimaja?
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1. Igen, hlvésebb lenne
2. Nem, nem befolyasolnd
3. Semmi gond nincs a varos klimajaval
A sétdnyon tovdabb megylink egyészen a vizirenddrségig.

5. allomas: Ez igy nem jo

Kerékparoztal mar a téltéseken ugy, hogy melletted az artéren
kécsagok vadasztak? Turaztal mar kenuval a megéaradt Zagyvan,
nyaron a Tiszan? Epitettél mar homokvarat a févenyen a Tiszaparton?
Akkor biztosan Usztdl mar a sz6ke folyéban is. Nem kell messzire
utaznod hozzd, a kornyéken mindent megtalalsz. Még! Ha mar
sétaltdl, turaztal, biztosan taldlkoztal az Ut szélén "felejtett" mlanyag
szeméttel, vagy vizen Uszé palackokkal. De akkor is taldlkozhatsz
ezekkel, ha koran kildtogatsz a Tiszapartra. Gondolom Te sem azért
muzdultdl ki otthonrdl, hogy ilyeneket lass.

Kérdés: Tudod, hogy jelenleg Szolnok hulladékat a 40km-re 1évé
Kétpdn létesitett hulladéklerakéba szallitjdk? Tudod, hogy
tervezésekor 50 évre becsulték telitédését, de ha szelektiven
valogatnank a hulladékot, hany évvel lehetne kitolni?

1. 20-50
2. 2-5
3. Nem lehet csdkkenteni, a szelektiven gyUjtott hulladék is ide
kerdl
A vizirenddrség lejéréjanal lemegylink a partra.

6. allomas: A Tisza védelme

Ami megmaradt a Tisza természetes kornyezetébdl, azt védenlink
kellene. A Szolnok feletti és alatti szakasza a Tiszanak a K6zép-Tiszai
Tajvédelmi Korzet része. Ez hivatott a védelmet biztositani. De ehhez
az emberek kdrnyezethez valé megfelel§ hozzaalladsara is sziikség
van. Mar az is elég, ha csak tesziink egy sétat a Tiszaparton és
figyellink ra. Fontos lenne, hogy minél kevesebb szemetet
termeljlink. Csak azt vegylk meg, amire valéban szlkségink van, és
ami szemét képzddik, azt szelektiven gydjtsiik! EIényben kellene
részesitenlink a visszavélthaté, Ujratélthetd csomagolasu termékeket.
Keriljik az eldobandé ételdobozok hasznalatat! Mlanyag pohar
helyett kérjik sajat poharunkba az innivalét a vendéglatéhelyeken,
ha ezt nem tudjak teljesiteni, hangoztassuk, hogy nagy sziikség lenne
ra!

Kérdés: A hulladéktermelés minimalisra csokkentése és szelektiv
gyljtése nem egyszerl napi feladat. Ha mar a szandék bennlink is él,
sokszor gondot okoz, hogy milyen hulladékot hova kell helyezni. A
Humusz Szovetség weboldalat kdvetve szdmos hasznos segitséget és
tippet kaphatunk. Tudod esetleg, 2020-ban hany éve végzik a
kornyezettudatosabb életért a munkdjukat?

1. 25
2. 15
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3.5
Tovabbhaladunk az hullamtéren a gyaloghid irdnyaba.

7. allomas: Az lres folyd

Sokat segitene kornyezetiink védelmén, ha tébben jarndk 6svényeit,
tobbet id6zve benne. A lehetéségek tovabbra is adottak. Helyi
egyestlletek turdkkal, rendezvényekkel, szabadtéri
sporteseményekkel prébaljak visszakanyaritani az arra nyitottakat a
természetbe, folydink partjaira, erdeinkbe. Tudtad, hogy husz éve
minden hétvégén teljesen kilrllt a kenutartd a telephelyen? Most j6,
ha egy-ketté hianyzik az allvanyrél. Mi valtozott, mar nem vonzé a
Tisza? Nincs latnivald? Tobbek k6zott a Gordogok SE. szdmos
tdraajanlatot, kimozduldsi lehetéséget kindl a honlapjén a
ldtogatdknak.

Kérdés: Tudod, hogy egy 10 km-es szolnoki szakaszt kivéve, a Tisza
toltésén kialakitott kerékpariton akar a Tisza-téig is eltekerhetsz? Mit
gondolsz, mennyi kilométert kell enhez tekerni?

1. 66
2. 86
3. 126
Sétaljunk tovabb a hulldamtéren!

8. allomas: Jovo

Az sem véletlen, hogy annyi hires festd jott annak idején Szolnokra
és abrazolta a festdi tiszai tajat. Szerencsére azért vannak most is, :
akik megfigyelik a természetet, és ecseteikkel dbradzolni tudjdk akar a
beton |épcsdkre is a letlint harméniat, és viddmsagot csennek a
hisité nyarfak arnyékaban sétaléknak. Tudunk mi is tenni a
valtozdsért! Mi is ra tudunk szdélni a szemeteldkre, de példat is
mutathatuk: ha taldlunk eldobott hulladékot, a helyére tesszik. Ha
ezen az Gton haladunk, jé irdnyba tartunk!

Kérdés: Rajtunk is mulik, mit visz tovabb a Tisza, mivel terheljik meg.
Tudjuk hova tart?

1. Kozvetlenll a Fekete-tengerbe omlik.

2. El6bb a Dundba, majd a Fekete-tengerbe omlik.

3. El6bb a Dundba, majd a Foldkozi-tengerbe omlik.
Bar utunk itt végetért, de reméljiik egylitt sétalunk tovabb a cél felé. K6szbnjiik, hogy vellink
tartottal! Dr. Béres Jozsef gondolatdval bucsuzunk: ,,Nagyon szerettem a Tiszat. Aki nem élt a Tisza
mentén, nem is tudhatja, milyen gydnyérii az a flizeseivel naplementekor.”

Az alkalmazas let6lthetd a Play druhazbdl:
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Viégd zsebre a telefonod, és fedezd fel a kérnyezeted

tovténelmét, Ertékeit, nevezetességeit!
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