FELADATOK, KERDESEK:
1. A Taban-i T4jhaz hany szam alatt van?

2. A Széchenyi parkerdében a vadaspark felirat mellett milyen allatok
lathatok? Teljesitménytira rendezésekor miikodo ellendrzépont

3. A Holt-Zagyva kezdeténél milyen anyagbol késziilt a kettds villanyoszlop?

4. A foldut elagazasnal a nyarfan milyen szini turistajelek lathatok?
5. A Feketevarosi gat tetején hany kresztabla lathaté kb. 20 m-es korzetben?

6. A Vizligyi Muzeum-nal hany magas kémény lathat6?
Teljesitménytura rendezésekor mitkddo ellendrzépont
7. Az aluljar6 mely oldaldra vannak festve a turistajelzések (égtdj szerint)?

8. A gattet6 jobb oldalan a foldbe siillyesztve egy téglatest alakii Km jelzékovet talalunk.
Milyen szam van rairva?

9. A Szent Istvan tér mellszobor oszlopan milyen évszam talalhat6?
10. A szolnoki var maradvanyanak hany bastyaja van?
11. Buszmegallobol milyen csarda lathat6?
12. Az idiil6 6vezet buszforduldjanal az utolsé utca neve?
13. Labda utca 167-ben mi miikodik?
14. Milyen benzinkuton van az allomas?
15. Holt Tisza Szabadidé Kdzpont neve?
Teljesitménytura rendezésekor mitkodo ellendrzépont

16. Hany kopjafa van a Repiilé6 Muzeum elétti parkban?

17. A fesziiletet mikor emeltette a hazaspar?
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GORDOGOK Kerékparos és Szabadid6é Sportegyesiilet
Http://www.gordogok.hu

e-mail:gordogok@gordogok.hu
Lev. cim: H-5000 Szolnok, Holl6 u. 15.

Telefon/fax: +36-56/428-721, mobil:+36-30/2293440

Szent Istvan Teljesitmény Tara
66 km

Koszontiink a tara alkalmabol!
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Kbszontlk a tura alkalmabdl!

Ha meg akarjuk ismerni a tavolabbi vilagot, akkor el6bb a
sz(ikebb hazankat ismerjik meg! Es ha e mellé parositjuk mozgas
igényltnk kielégitését, valamint az ide latogatd turazoknak az Alféld
szivének bemutatasat, akkor maris jo szolgalatot tesz e kis turavazlat.
Szolnok a Tisza és a Zagyva folyd taldlkozasanal fekszik Jasz-Nagykun-
Szolnok megye székhelyeként 80. 000 lakossal.

A varos mar Szent Istvan koraban is megyeszékhely volt, itt ellendrizték
az Erdély és Nyugat-Magyarorszag kozotti kereskedelmet, ide érkeztek a
tiszai tutajokon a Karpatok kivagott erdéi, rajtuk, a sétombokkel és itt
keltek at a Buda felé hajtott szekérkaravanok. Itt sarbdl és fabol épllt
foldszintes varos volt, amelynek nem maradtak okori vagy koézépkori
kébdl épult mliemlékei, nem volt kGbe irott térténelme.

A varos nevének alakuldsa: Zounuk, Szounuk, Zolnic, Zounuc, Zonuk,
Zolnok, Szolnok.
A tara célja: Sikvidéken U(j turalehetGség biztositasa elsGsorban a
természetjaras népszerlsitése a szabadid6 egészséges eltoltése
érdekében.

A turat bevezetd, illetve bemutato jelleggel 1998. augusztus 22-én a

GORDOGOK SE.

jovoltabdl teljesitmény tura keretében elsGsorban kerékparosok részére
rendezték. Kés6bbiekben teljesithetd gyalogosan, kerékparral és I6haton
is. A 100 km barhol elkezdhet6 és befejezheté barmely iranybdl és tdébb
tlraszakaszra bonthaté. A tdra igazoldsa turajelentésen torténik, id6
megkotése nélkil.
A kitoltott turajelentés vagy turanapld masolatat kell bekildeni a Jasz-
Nagykun-Szolnok Megyei Természetbarat SzOvetség-hez (Szolnok,
Kossuth Lajos Ut 2.) a teljesités elismerése és regisztraciés szam
valamint az emléklap és kit(iz6 igénylése végett !
A tdra Gtvonala: Szolnok varos kornyékén félatnivaldk érintésével.
Teljesitmény tura (17-33-66-100 km-es) rendezésekor, az alabbi
szintidGkkel:

Tavok: Szintidok:
17 km Kerékparral 1,5 ora, gyalogosan: 4 6ra
33 km kerékparral 3 ora, gyalogosan: 8 6ra
66 km kerékparral 6 éra, gyalogosan: 16 6ra
100 km kerékparral 9 ora

A Labda utcan az tidiilok kozott haladunk tovabb, mig ki nem ériink a 4-es utig, itt
jobbra a buszmegallo eldtt tovabb folytatjuk utunkat a kerékparton és az Alamand diilén a
benzinkutig (0-246. Nyitva tartas).
14. sz. feladat lasd. Hatoldalon (47,3 km).

Benzinkuttol vissza kell térni a Holt-Tisza menti Alamand diil6-i ttra és D-re
(balra) fordulva megyilink kb. 2,9 km-t, mig az utca mind két oldalan épitmények
talalhatok, az itt talalhat6 utelagazasnal balra fordulunk és a valamikor régen kével meg
szort dilléuton betonozott utkeresztezédésig kb. 750 m-t haladunk. Jobbra fordulva a
miiaton a MOL NYRT telephelyéig. A bejarati kaputol kissé balra fordulva folytatjuk
utunkat a miiuton, kb. 3 km mig korbekertiljiik a tartalyokat és az elsé lehetdségnél jobbra
az iidiilé bekoto utjara fordulunk.
15. sz. feladatnal vagyunk, lasd. Hatoldalon (55 km).

Ny-i iranyba a Holt-Tisza partjan a horgéaszpalya aszfaltozott utjan megyiink
tovabb mintegy 1,25 km-t, balra fordulunk az aszfaltozott uton 200 m utin a
keresztez6désben jobbra fordulunk a Nadas utcan haladunk tovabb, mintegy 700 m
megtétele utan jobbra (E-i irnyba) folytatjuk az utat a vizpartig. Itt balra fordulunk és a
Holt Tisza partjan, megyiink tovabb kb. 3,4 km-t; foldaton, amelyet murvas 1t valt fel a
replilotér keritése mellett ismét folduton haladunk tovabb, amit beton tormelékkel javitottak
a part végén bal kanyarral az Arpa utcan végigsétalva érjiik el a repiilétér bekotd utjat—
Repiilé Miizeum — itt talalhato.
16. Sz. feladat lasd a hatoldalon (61, 2 km).

A buszmegalld zebras atkel6jén atmegyiink a tal oldalra, jobbra fordulva a
kerékparaton (Karinthy utcan) megtesziink kb.1 km—t, kézben elhaladunk a Szanda Buci
pékség el6tt, ahol enni, és innivaldt tudunk vasarolni magunknak.

17. sz. feladat lasd a hatoldalon (61, 7 km).

Koriiltekintéen atkeliink a keresztez6désen jobbra fordulva az alsé kevésbé
forgalmas Kocsoros utcan, folytatjuk a tarat. kb. 1,4 km utan elérjiik a Szandai sportreptér
bekotéutjat. A 442-es ut melletti kerékparos uton E felé megyiink tovabb, ami Szolnok
atmegyltink, felérve balra a kerékparuton a Szazlabu hidon folytatjuk a tarat. Mintegy 700
m megtétele utan érjiik el a Tisza hidat itt balra megylink le és a thra elején igénybevett
aluljaron athaladva a Tisza hid alatt, 4t a parkoloba és a Tisza liget 6 utjan (Tiszaligeti
sétany) megyiink le kb. 1,7 km-t. Balra majd jobbra lefordulva, kapun at a célba ériink a
Turisztikai Kézpontba.

Gratulalunk a teljesitéshez, tovabbi jé egészséget kivinnak a GORDOGOK!



Szent Istvan 66 km-es teljesitménytura utvonal leirasa

A turat a Tiszaligeti Motelben kezdjiik. A, fékapun kilépve jobbra fordulunk kb. 150m
megtétele utan balra fordulva egy széles foldiiton ismét 150m megtéve felmegyiink a Tisza gatjara
jobbra fordulva haladunk a Tisza hidig, az aluljarén athaladunk, majd felmegyiink a Tisza hidra,
jobbra fordulva gyalogos-kerékpartiton atkeliink a Tisza hidon. Leérve a Tisza hidrol a T4jhaz
kozlekedési tabla iranyadasat kovetve a korforgalom gyalogos atkelShelyen athaladva Pélya Tibor
utrol a Sarga savu (S sav) turistajelzést kovetve 1épiink be a Tabani hazak ko6zé és érjiik el az,

1. sz. feladat, lasd a hatoldalon (2,7 km).

A Sarga savu jelzést kovetve elérjiik a Zagyvaparti sétanyt és a gyalog hidat, E-i
iranyba indulunk el a Zagyva parti sétany kerékparatjan (nem megyiink at a Gyalog
hidon!). A Varkonyi téri Kozutat a Zagyva hidnal keresztezve nagyon figyelmesen keliink
at az uttesten, majd a kerékpartton, a gat tetején folytatjuk turankat. A Kerékparat a
vasutvonal el6tt lekanyarodik a gatrol, de mi a gattest tetején folytatjuk turankat. Elérve a
vastuti toltést azzal parhuzamosan jobbra fordulva lemegyiink az artérre és a vasuti hid alatt
athaladva a masik oldalon felsétalunk vissza a gatra. Jobbra E-i iranyba haladunk tovabb,
kb. 800m utan a gattest tetején, baloldalon egy téglatest alaku jelzést taldlunk 28-as
szammal itt balra lefordulunk a gatrol. A fold utat aszfaltozott ut valtja fel a Haromrdzsa
utcdba vagyunk. Az utca végéig sétalunk, itt jobbra fordulunk E-i irdnyba a Széchenyi
parkerd6 székely kapuja felé. Ezen az iton tovahaladva,

2. sz. feladatnal vagyunk, lasd a hatoldalon (6,85 km).

Turankat ezen az aton E-i irdnyba folytatva az aszfalt utat makadam (koves) Gt
valtja fel, kb. 600 m utan, érjiik el ismét a Zagyva gatjat. Keresztiil haladva rajta az artéren,
foldaton folytatjuk tirankat, a Zagyva folyot egy vasszerkezetes hidon atkelve hagyjuk
magunk mogott az artéri folduton a gatig haladunk tovabb. A gat tetején jobbra fordulunk,
¢és a gaton folytatjuk utunkat. Kb.1, 6Km utan elérjiik a Holt Zagyva szivattyu telepét a
gatrol bal kéz felé lathatd. Innen mintegy 200mre taldlkozunk a sarga savu turistajelzéssel,
amely balra a gat tovét6l Kb.20m egy villanyoszlopon talalhato.

3. sz. feladatnal vagyunk, lasd a hatoldalon (9,8 km)

Kovetve Kelet felé a S jelzést kb. 470 m, zsilipek megkeriilésével a Holt-zagyva partjan
folytatjuk turankat a turistajelzés a parton majd egy kissé tavolabb, de a partvonalat kovetve folytatja
utjat Kb. 1Km utan a jelzés balra fordulva a parton folytatodik. Az tidiiléhazak mellett a Tapl6 utca
sarkatol a jelzetlen partmenti zazott kdves folditon haladunk, amelyet, a partvonalat kdvetve foldut
valt fel. kb. 1 km megtétele utan egy erdésavhoz ériink, itt jobbra fordulva kb.70m utan ismét elérve
a S jeldi turista utat, balra kanyarodva megyiink a Holt-Zagyva-i elagazasig a P+ jelzésig.

4. sz. feladatnal vagyunk, lasd a hatoldalon (13 km).

Kozel E-i irAnyba a P+ jelzésen indulunk, kb. 400 m-t megtéve elérve a makadam utat,
jobbra fordulva 800m megtétele utan a Besenyszog-i miutat keresztezve a folditon egyenesen
folytatjuk az utat, (régi rizsfoldek kozott) kb. 1,7 km utan jobbra kanyarodva majd balra fordulva
kiériink a Nagykorii-i miiutra. Itt jobbra fordulunk, kb.70 m utan a buszmegallonal balra fordulunk a
koves utra balrél az elhagyott tanya utan a Milleren ativel beton hidacska utan koves utat egy
kanyargos épitési tormelékkel javitott talajiton a Feketevarosi Tisza gatjdhoz a P+ jelzés
segitségével ériink.

5. sz. feladat lasd a hatoldalon (18,8 km)

Innen a P savra attérve folytatjuk az artéren az utat, amely par éve frissen telepitett
erd6részen halad at. Kb. 2,6 km megtétele utana Feketevarosi holtag el6tt jobbra fordulva kovetjiik a
P savjelzést. Kissé nedves artéri Giton megyiink tovabb, amelyet egy makadamut valt fel (szintén saras
lehet es6 utan) Kb. 1Km-t kdvetve a holtdg utdna a Tisza partjat jobbra fordulva a kdves it vonalat
kovetve ériink fel a Tisza gatra. Itt balra fordulva megyiink a Tisza gatjan a Milléri csatorna zsilipjei
felé a zsilipen koriltekintéen athaladva jobbra a Viziigyi Muzeum ¢és a gatérhaz kozti utra
lemegyiink a MILLER PANZIO ES SZABADIDOKOZPONT teriiletére
6. sz. feladat lasd a hatoldalon (23 km).

A Szabadid6kozpontbdl kimenve balra a makadam aton indulunk Szolnok felé, amit a P sav
jelt aszfaltozott ut valt fel. A miiut keresztez6désénél balra a vasiti aluljaroé felé fordulunk és az
7. sz.. Feladatnal vagyunk, lasd a hatoldalon (25 km)

Az aluljar6 utan szintén balra fordulva a vasuti toltés mellett kovetjiik a P sav jeld turista
utat, 450 m utan a lovas tanyak felé jobbra elfordulunk. Felérve a Tisza gatra jobbra fordulunk. kb.30
m utan

8. sz. feladat a hatoldalon (26,4 km).

A Tisza gaton folytatjuk utunkat, a betonut elérése utan kovetjiikk a P savjeld turistautat, kb.
370 m utan balra lekanyarodunk a betonutrol. A gat tetejére a jelzést kovetve haladunk mintegy 350
m-t. A gét tetejérél a VIZMU keritésénél balra letériink a lenti parti utra itt folytatva utunkat, majd a
telepet elhagyva az elsd gépjarmiivel is hasznalhato feljaron jobbra felmegyiink a gatra, jobbra a
hasznalt autokereskedést elhagyva néhany méter utan maris a Szt. Istvan téren vagyunk.
9. sz. feladat lasd. Hatoldalon (28,4 km).

A térr8l E-i iranyba a Béstya utcan kell felmenni a Zagyva gatjara és balra fordulva a gaton
a Gutenberg téren kapunk valaszt a kdvetkez6 kérdésre.
10. sz. feladat lasd. A hatoldalon (29 km).

Hatat forditva a szobor egylittesnek a Zagyva hid felé vessziik utunkat, atkelve rajta a
gyalogos atkeldn attérve jobbra fordulunk majd a kerékpar utat kdvetve elébb a Tisza hidon utdna az
artéri szazlabu Tisza hidon megylink keresztiil a hid végén a debreceni korforgalomnal balra kovetjiik
a kerékparos utat, mig elérjiikk a Holt-Tisza végét, itt még kovetjiik a bringés utat majd az autétton
ovatosan, atkeliink a taloldalra.

11. sz. feladatnal vagyunk, lasd a hatoldalon (31,5 km).

A feladat megoldasa utdn a Vizpart krt.-n DNy-i irdnyba haladunk tovabb (kézben jobbra
biifé talalhatd) a Holt-Tiszan ativeld hid alatt haladunk el az aszfaltozott titon teljesen az {idiilé dvezet
utolso utcéjaig.

12. sz. feladat lasd. Hatoldalon (35,5 km).

Innen a Holt-Tisza felé DNy-i iranyba megyiink az utca végéig. Balra fordulva a szekér utat
kovetve jobbrol nadas, balrol miivelt teriilet mellett haladunk el. Majd kb. 2 km utan az ut balra
fordul, az utat kdvetve megtesziink kb. 800 m-t. A jobb minéségi szekérut elérésekor jobbra
folytatjuk az utunkat. 900m utdn ismét a Holt-Tisza nddas partjan balra fordulunk és a partvonal
mentén haladunk az diilok felé. A Patké utcan mintegy 2,2 km megtétele utan érjiik el frissitd
lehetOséget, a biifét (24-6rdig nyugodtan csengess be!).

13. sz. feladat lasd. Hatoldalon (43,2 km).
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