FELADATOK, KERDESEK:

1. A Taban-i T4jhaz hany szam alatt van?
2. A Széchenyi parkerddben a vadaspark felirat mellett milyen allatok
lathatok?

Teljesitménytura rendezésekor mitkodo ellendrzdpont .

3. A Holt-Zagyva kezdeténél milyen anyagbdl késziilt a kettds
villanyoszlop?

4. A foldut elagazasnal a nyarfan milyen szinii turistajelek lathatok?
5. A Feketevarosi gat tetején hany kresztabla lathato kb. 20 m-es korzetben?
6. A Viziigyi Muzeum-nal hany magas kémény lathato?

Teljesitménytira rendezésekor miikddo ellenérzépont .
7. Az aluljaré mely oldaldra vannak festve a turistajelzések (égtdj szerint)?

8. A gattetd jobb oldalan a foldbe siillyesztve egy téglatest alakit Km
jelzokovet taldlunk. Milyen szam van rairva?

9. A Szent Istvan tér mellszobor oszlopan milyen évszam talalhat6?

10. A szolnoki var maradvanyéanak hany bastydja van?
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Szent Istvan Teljesitmény Tara
33 km

Koszontiink a tara alkalmabol!
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Koszontiink a tura alkalmabdl!

Ha meg akarjuk ismerni a tavolabbi vildgot, akkor el6bb a
szlikebb hazankat ismerjik meg! Es ha e mellé parositjuk mozgas
igénylnk kielégitését, valamint az ide latogatd turdzoknak az Alféld
szivének bemutatdsat akkor maris jo szolgalatot tesz e kis turavazlat.
Szolnok a Tisza és a Zagyva folyd talalkozasanal fekszik Jasz-Nagykun-
Szolnok megye székhelyeként Kb. 80. 000 lakossal.

A varos mar Szent Istvan koraban is megyeszékhely volt, itt ellendrizték
az Erdély és Nyugat-Magyarorszag kozotti kereskedelmet, ide érkeztek a
tiszai tutajokon a Karpatok kivagott erddi, rajtuk a sétombokkel és itt
keltek at a Buda felé hajtott szekérkaravanok. Itt sarbdl és fabdl épilt
féldszintes varos volt, amelynek nem maradtak Okori vagy k&zépkori
k6ébol épult miemlékei, nem volt kébe irott torténelme.

A varos nevének alakuldsa: Zounuk, Szounuk, Zolnic, Zounuc, Zonuk,
Zolnok, Szolnok.
A tara célja: Sikvidéken Uj turalehetdoség biztositasa els6sorban a
természetjardas népszerlsitése a szabadid6 egészséges eltoltése
érdekében.

A tarat bevezet6, illetve bemutatd jelleggel 1998. augusztus 22-én a

GORDOGOK SE.

jovoltabdl teljesitmény tura keretében elsGsorban kerékparosok részére
rendezték. KésGbbiekben teljesithetd gyalogosan, kerékparral és Iohaton
is. A 100 km barhol elkezdhet6 és befejezheté barmely irdanybdl és tobb
turaszakaszra bonthatdé. A tdra igazolasa turajelentésen torténik, ido
megkotése nélkdl.
A kitoltott tarajelentés vagy turanapld masolatat kell bekildeni a Jasz-
Nagykun-Szolnok Megyei Természetbarat SzoOvetség-hez (Szolnok,
Kossuth Lajos Ut 2.) a teljesités elismerése és regisztraciés szam
valamint az emléklap és kit(iz6 igénylése végett!
A tara atvonala: Szolnok varos kérnyékén folatnivaldk érintésével.
Teljesitmény tura (17-33-66-100 km-es) rendezésekor, az alabbi
szintid6kkel:

Tavok: Szintidok:

17 km Kerékparral 1, 5 6ra, gyalogosan: 4 éra
33 km Kerékparral 3 ora, gyalogosan: 8 ora
66 km Kerékparral 6 ora, gyalogosan: 16 6ra

100 km Kerékpdrral 9 éra

A Szabadidékozpontbdl kimenve balra a makaddm tuton indulunk
Szolnok felé, amit a P sav jeli aszfaltozott Ut valt fel. A muat
keresztezddésénél balra a vasuti aluljaré felé fordulunk és a
7. sz. . Feladatnal vagyunk, lasd a hatoldalon (25 km)

Az aluljaré utdn szintén balra fordulva a vasati toltés mellett
kovetjiikk a P s&v jelli turista utat, 450 m utan a lovas tanyak felé, jobbra
elfordulunk. Felérve a Tisza gatra, jobbra fordulunk. kb.30 m utan

8. sz. feladat a hatoldalon (26,4 km).

A Tisza gaton folytatjuk utunkat a betonut elérése utan, kovetjiik a P
savjelli turistautat, kb.370 m utan balra lekanyarodunk a betonutrél. A gat
tetejére a jelzést kovetve haladunk mintegy 350 m-t. A gt tetejérdl a
VIZMU keritésénél balra letériink a lenti rakparti atra itt folytatva utunkat,
majd a telepet elhagyva az elsé gépjarmiivel is hasznalhat6 feljaron jobbra
felmegyiink a gatra, jobbra hasznalt autokereskedés elhagyva néhany méter
utdn maris a Szt.Istvan téren vagyunk.

9. sz. feladat lasd. Hatoldalon (28,4 km).

A térrél E-i irAnyba a Bastya utcan kell felmenni a Zagyva gétjara és
balra fordulva a gaton a Gutenberg téren at kapunk valaszt a kovetkezd
kérdésre.

10. sz. feladat lasd. A hatoldalon (29 km).

Hatat forditva a szobor egyiittesnek a Zagyva hid felé¢ vessziik
utunkat, atkelve rajta a gyalogos atkeldn atérve jobbra fordulunk majd a
kerékpar utat kovetve a Tisza hidon atmegyilink. A hidon atérve balra
lemegytink a hidrol és a tara elején igénybe vett aluljaron athaladva a Tisza
hid alatt, at a parkoloba és a Tisza liget f6 Utjan (Tiszaligeti sétany)
megyiink le kb. 1,7 km-t. Balra majd jobbra lefordulva, kapun at a célba
ériink a Turisztikai Kzpontba.

Gratulalunk a teljesitéshez, tovabbi j6 egészséget kivinnak a GORDOGOK!



Szent Istvan 33 km-es teljesitménytira utvonal leirasa

A turat a Tiszaligeti Motelben kezdjiik. A, fékapun kilépve jobbra
fordulunk kb. 150m megtétele utan balra fordulva egy széles folduton ismét
150m megtéve felmegylink a Tisza gatjara jobbra fordulva haladunk a Tisza
hidig, az aluljaron athaladunk, majd felmegyiink a Tisza hidra, jobbra
fordulva gyalogos-kerékparaton atkeliink a Tisza hidon. Leérve a Tisza
hidrol a Tajh4dz kozlekedési tabla irdnyadasat kovetve a korforgalom
gyalogos atkelohelyén athaladva Polya Tibor utrol a Sarga savua (S sav)
turistajelzést kovetve 1épiink be a Tabani hazak kozé és érjlik el az
1. sz. feladatot, lasd a hatoldalon (2,7 km).

A Sarga savu jelzést kovetve elérjilk a Zagyvaparti sétanyt és a
gyalog hidat, E-i iranyba indulunk el a Zagyvaparti sétany kerékparttjan
(nem megylink at a Gyalog hidon!). A Varkonyi téri kozutat a Zagyva
hidnal keresztezve nagyon figyelmesen keliink at az uttesten, majd a
kerékparaton, a gat tetején folytatjuk tirankat. A kerékparat a vasutvonal
eldtt lekanyarodik a gatrdl, de mi a gattest tetején folytatjuk tirankat. Elérve
a vasuti toltést azzal parhuzamosan jobbra fordulva lemegyliink az artérre és
a vasuti hid alatt athaladva a masik oldalon, felmegyiink vissza a gatra.
Jobbra E-i irdnyba haladunk tovabb, kb. 800 m utin a gattest tetején,
baloldalon egy téglatest alakt jelzést taldlunk 28-as szdmmal, itt balra
lefordulunk a gatrol. A fold utat aszfaltozott ut valtja fel a Haromrézsa
utcaba vagyunk. Az utca végéig megyiink itt jobbra, fordulunk E-i irAnyba a
Széchenyi Parkerdd székely kapuja felé. Ezen az uton tovahaladva,

2. sz. feladatnal vagyunk, lasd a hatoldalon (6,85 km).

Turéankat ezen az uton E-i iranyba folytatva az aszfalt utat makadam
(koves) ut valtja fel, kb.600 m utan érjiik el ismét a Zagyva gatjat. Keresztiil
haladva rajta az artéren foldaton folytatjuk tarankat, a Zagyva folyot egy
vasszerkezetes hidon atkelve hagyjuk magunk mogott az artéri foldaton a
gatig haladunk tovabb. A gat tetején jobbra fordulunk, és a gaton folytatjuk
utunkat. Kb.1,6 km utan elérjiik a Holt Zagyva szivattyu telepét a gatrdl bal
kéz fel¢ lathat6. Innen mintegy 200 m-re taldlkozunk a sarga sava
turistajelzéssel, amely balra a gat tovétdl kb. 20 m egy villanyoszlopon
talalhato.

3. sz. feladatnal vagyunk, lasd a hatoldalon (9,8 km)

Kovetve Kelet felé a S jelzést, kb. 470 m a zsilipek megkeriilésével
a Holt-zagyva partjan folytatjuk tirankat, a turistajelzés a parton majd egy
kissé tavolabb, de a partvonalat kovetve folytatja utjat kb. 1 km utdn a
jelzés balra fordulva a parton folytatodik. Az iidiiléhazak mellett a Taplo
utca sarkatol a jelzetlen partmenti zizott koves Uton haladunk, amelyet, a
partvonalat kovetve foldat valt fel. kb. 1,1 km megtétele utin egy
erdésavhoz ériink itt jobbra fordulva kb.70 m utan ismét elérve a S jell
turista utat balra kanyarodva megyilink a Holt-Zagyva-i elagazasig a P+
jelzésig.
4. sz. feladatnal vagyunk, lasd a hatoldalon (13 km).

Kozel E-i iranyba a P+ jelzésen indulunk, kb. 400 m utén elérjiik a
makadam utat, jobbra fordulva 800 m megtétele utan a Besenyszdg-i miiutat
keresztezve a folditon egyenesen folytatjuk az utat, (régi rizsfoldek kozott)
kb. 1,7 km utdn jobbra kanyarodva, majd balra fordulva kiériink a
Nagykorii-i miatra. Itt jobbra fordulunk kb.70 m utdn a buszmegallonal
balra fordulunk a kdves ttra, balr6l az elhagyott tanya utdn a Milléren
ativel® beton hidacska utan koves utat egy kanyargds épitési tormelékkel
javitott talajiton a Feketevarosi Tisza gatjdhoz a P+ jelzés segitségével
ériink.

5. sz. feladat lasd a hatoldalon (18,8 km)

Innen a P séavra attérve folytatjuk az artéren az utat, amely par éve
frissen telepitett erddrészen halad at. Kb. 2,6 km megtétele utan
Feketevarosi holtdg eldtt jobbra fordulva kovetjiik a P savjelzést. Kissé
nedves artéri uton megyiink tovabb, amelyet egy makadamut valt fel
(szintén saras lehet esd utan) kb. 1 km-t kdvetve a holtdg utana a Tisza
partjat jobbra fordulva a koves Ut vonalat kovetve érlink fel a Tisza gatra. Itt
balra fordulva megyiink a Tisza gatjan a Milléri csatorna zsilipjei felé a
zsilipen kortltekintéen athaladva jobbra a Viziigyi Muzeum ¢€s a balra 1€vo
gatérhaz kozti Gton jobbra lemegyiink a MILLER PANZIO ES
SZABADIDOKOZPONT teriiletére.

6. sz. feladat lasd a hatoldalon (23 km).
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